
 

 

YOUR UPCOMING NEUROPSYCHOLOGICAL EVALUATION 

 

Your doctor has referred you to see one of our Neuropsychologists for a comprehensive clinical 
neurocognitive study (also called a neuropsychological evaluation).  This battery of tests is 
conducted to assess brain functioning.  The information obtained can help your other providers 
understand certain aspects of your mental and cognitive functioning in order to assist with 
treatment planning.   

The appointments are scheduled for either two or four-hour sessions. A psychometrist will 
conduct the neuropsychological testing followed by a clinical interview with your attending 
neuropsychologist. The tests typically involve written and verbal tasks that will be completed 
alone with a psychometrist. After the testing session, you will meet with your attending 
neuropsychologist who will complete the clinical interview, a review of your history, and a 
sensory perceptual exam. If the attending neuropsychologist would like to obtain collateral 
information from a family member, the neuropsychologist may ask for your permission to speak 
with them during your visit. 

Preparing for Your Appointment: 

Please plan to arrive 15 minutes prior to your appointment time to allow completion of consent 
forms and medical insurance forms.   

If you have had previous neuropsychological testing, memory testing, or school psychological 
testing, please arrange to have those results sent to your clinician prior to your appointment.  
Please have all medical providers send their records prior to your appointment.   

Please try to get a good night’s sleep, have a good meal prior to your appointment, and take your 
regularly prescribed medications as usual.  You will have the opportunity to take a short break if 
needed during the testing. Most of the testing involves novel tasks for which there is no need to 
study or prepare. 

Please bring a valid photo ID (e.g., driver’s license, state ID, or U.S. passport) and health 
insurance card. If applicable, please bring your prescription eyeglasses and/or hearing aids. 
During CoVid-19 precautions, masks are no longer required, but are strongly encouraged.  

Other Important Points: 

• Though it is not required, bringing a spouse, family member, or caregiver to the 
appointment is strongly encouraged. 

• Parents or Legal Guardians must accompany children under the age of 18.  Both parents 
must provide written consent for children and if only one parent has legal authority, 
please provide custody agreement (legal court documents) prior to your appointment. 

• Adult patients who have a Plenary Guardian or other Power of Attorney should be 
accompanied by that individual to provide consent at the time of the evaluation.  



 

• Please indicate the patient’s dominant language at the time of scheduling the 
appointment. 

Location & Parking:   

• USF Health, University Professional Center (UPC): 3500 East Fletcher Ave, Suite 100 
Tampa, FL 33613. Parking is free. Please check in at the front desk on the 1st floor. 

• USF Health South Tampa Center (across from Tampa General Hospital): 2 Tampa 
General Cir, Tampa, FL 33606. Patients can utilize the valet services or park in the Public 
Parking Garage for a small fee. Please check in at the front desk on the 2nd floor. 

 



 

 

Su Evaluación Neuropsicológica Pendiente 
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Su médico lo ha referido a ver uno de nuestros neuropsicólogos para un comprensivo estudio 
neurocognitivo en población clínica (también conocido como evaluación neuropsicológica). Esta 
batería de pruebas se trata de investigar el funcionamiento del cerebro. La información obtenida 
puede ayudar a los otros médicos de su equipo de atención clínica, en entender mejor ciertos 
dominios de su funcionamiento cognitivo y mental, para contribuir a la planificación del 
tratamiento. 

Las citas se realizan en plazos de 2 o 4 horas. Una psicometrista le administrará las pruebas 
neuropsicológicas seguidas por una entrevista clínica con el neuropsicólogo. Por lo general, las 
pruebas se tratan de tareas escritas y verbales que se completarán a solas con la psicometrista. 
Después de que se acabe la sesión de pruebas, usted se unirá con el neuropsicólogo, el que se 
encargará de la entrevista clínica, del resumen de su historia médica, y del examen sensorial y 
perceptual. Si el neuropsicólogo prefiere obtener información secundaria de un familiar, puede 
que le pida su permiso para hablar con esa persona durante su visita.   

 

Preparación para la Cita: 

Favor de llegar 15 minutos antes de la hora de su cita, para permitir suficiente tiempo para 
rellenar los formularios de consentimiento, autorización, y seguro médico.  

Si usted se ha sometido antes a una evaluación neuropsicológica, a una de memoria, o a una 
psicológica escolar, favor de solicitar esos resultados al neuropsicológico antes de su visita. 
Además, favor de pedir a todos los médicos de su equipo de atención clínica enviarnos sus 
registros médicos antes de su cita. 

Trate de tener buena noche de descanso, de comer buena comida, y de tomar sus medicamentos 
recetados como lo normal. Si es necesario, tendrá la oportunidad de tomar una pausa durante el 
examen. La mayoría de las pruebas incluye tareas únicas de las que no requieren preparación de 
antemano ni tiempo para estudiar.  

Favor de traer identificación válida (e.g. licencia de manejo, ID del estado, o pasaporte 
estadounidense) y su tarjeta de seguro médico. También, traiga sus espejuelos prescripciones 
y/o aparatos auditivos, si se aplica a usted. Durante las precauciones de COVID-19, mascarillas 
no son obligatorias, sino que se anima ponérselas.  

 



 

Otros Puntos Importantes: 

• Aunque no se requiere, se anima que su pareja, familiar o cuidador lo acompañe.  
• Padres o Tutores Legales tendrán que acompañar a menores de 18 años, Ambos padres 

tendrán que dar el consentimiento escrito de parte del niño y si solo uno de ellos tiene 
autoridad legal, hay que mostrarnos el acuerdo de custodia (documentos legales de la 
corte) antes de su cita.   

• Pacientes adultos que tengan un Tutor con poder plenario o un Poder Notarial, deben ser 
acompañados por esa persona para dar el consentimiento (de su parte) a la hora de la 
evaluación.  

• Favor de indicar el idioma dominante y preferido del paciente a la hora de pedir cita. 

Dirección y Estacionamiento:   

• USF Health, University Professional Center (UPC): 3500 East Fletcher Ave, Suite 100, 
Tampa, FL 33613. El estacionamiento es gratis. Favor de hacer el check-in para su cita en 
la recepción en el primer piso.  

• USF Health South Tampa Center (por el otro lado de la calle de Tampa General 
Hospital): 2 Tampa General Cir, Tampa, FL 33606. Se permite que los pacientes utilicen 
los servicios de valet o que se estacionen por su cuenta en el garaje público para un 
precio bajo. Favor de hacer el check-in para su cita en la recepción en el segundo piso.  
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