¢Se siente frustrado con su nino?

Ha experimentado problemas tratando

de que su nifio:

« duerma
. coma

. Sevista
« se bafie

« se monte en el asiento del
carro

- siga instrucciénes

« se calme
« Se quede tranquilo
« permita hacer sus diligencias

« permita cambiarle el paial

iSi es asi, HOT DOCS puede ser para Ud.!

¢Qué es HOT DOCS?
e Significa "Ayudando a Nuestros Nifios, Desarrollando sus Habilidades"
e Un programa de 7 semanas para los padres, dirigido por el
Departamento de Pediatria de USF

Las Familias Reportan que HOT DOCS:

e Destaca su habilidad de ayudar a sus propios e Fomenta las habilidades para resolver problemas de
nifios conducta con la ayuda de ofros padres
e Los inspira a compartir sus historias exitosas e Les guiaen el desarrollo de su propio plan de apoyo
e Les provee estrategias que funcionan e Les ayude a implantar su propio plan
inmediatamente e Les ensefa a resolver el problema de conducta de sus
e Promueve el desarrollo de una red de apoyo nifios

¢Suena muy bien para ser verdad? iEntérese por si mismo!

Universidad del Sur de la Florida
Divisién del Desarrollo del Nifio
13101 Bruce B. Downs Blvd.
Tampa, FL 33612-4799
Teléfono: 813-974-0355
Fax: 813-558-1343
E-mail: cortiz@health.usf.edu
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