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SSeeggmmeennttaattiioonn  AApppprrooaacchheess  iinn  PPuubblliicc  HHeeaalltthh  
MMooyyaa  LLyynnnn  AAllffoonnssoo  

  
SSeeggmmeennttaattiioonn  

  PPrroocceessss    
  SSttaarrtt  wwiitthh  hheetteerrooggeenneeoouuss  ppooppuullaattiioonn  ((ii..ee..,,  ddaattaasseett))    
  EEnndd  wwiitthh  ssmmaalllleerr  hhoommooggeenneeoouuss  sseeggmmeennttss  
  SSeelleecctt  tthhoossee  mmoosstt  wwoorrtthh  ppuurrssuuiinngg  

  
SSoocciiaall  MMaarrkkeettiinngg  

  SSeeggmmeenntt  ttaarrggeett  aauuddiieennccee  iinnttoo  hhoommooggeenneeoouuss  ggrroouuppss  
  AAnnaallyyzzee  cchhaarraacctteerriissttiiccss  tthhaatt  ddiissccrriimmiinnaattee  sseeggmmeennttss,,  ssuucchh  aass  kknnoowwlleeddggee,,  aattttiittuuddeess,,  

ssoocciiaall  nnoorrmmss,,  aanndd  bbeehhaavviioorr  
  IIddeennttiiffyy  ccoommmmuunniiccaattiioonn  cchhaannnneellss  ssppeecciiffiicc  ttoo  eeaacchh  sseeggmmeenntt  
  DDeevveelloopp  ssttrraatteeggiieess  bbaasseedd  oonn  aannaallyyssiiss  ooff  cchhaarraacctteerriissttiiccss  ooff  eeaacchh  sseeggmmeenntt  
  PPrreetteesstt  mmaatteerriiaallss  aanndd  iinntteerrvveennttiioonnss  wwiitthh  mmeemmbbeerrss  ooff  eeaacchh  sseeggmmeenntt  

  
FFoouunnddaattiioonn  --  SSuubbggrroouuppss  

  WWhhiicchh  ssuubbggrroouuppss  ttoo  ggiivvee  hhiigghheesstt  pprriioorriittyy  
––  PPrriimmaarryy  AAuuddiieennccee    

  WWhhoossee  bbeehhaavviioorr  yyoouu  wwaanntt  ttoo  cchhaannggee    
––  SSeeccoonnddaarryy  AAuuddiieennccee    

  IInnfflluueenncceerrss    

  GGaattee  kkeeeeppeerrss      
  
LLooggiicc  ooff  SSeeggmmeennttaattiioonn  

  BBeeggiinn  ––  uunnddiiffffeerreennttiiaatteedd  ssaammppllee    
  DDiissttiinngguuiisshh  bbeettwweeeenn  ggrroouuppss  uussiinngg  ddeeffiinneedd  cchhaarraacctteerriissttiiccss    

  
SSttaattiissttiiccaall  SSeeggmmeennttaattiioonn  

  AA  pprriioorrii  sseeggmmeennttaattiioonn  --  vvaarriiaabblleess  aanndd  ccaatteeggoorriieess  aarree  ddeetteerrmmiinneedd  bbeeffoorree  ddaattaa  aarree  
ggaatthheerreedd    

  CClluusstteerr--bbaasseedd  --  rreessppoonnsseess  ttoo  aa  nnuummbbeerr  ooff  vvaarriiaabblleess  aarree  uusseedd  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  
sseeggmmeennttss      

  
LLooookkiinngg  ffoorr  SSttrruuccttuurree  

  MMuullttiippllee  rreeggrreessssiioonn  
  FFaaccttoorr  aannaallyyssiiss  
  MMuullttiiddiimmeennssiioonnaall  ssccaalliinngg  
  DDiissccrriimmiinnaanntt  aannaallyyssiiss  
  LLooggiissttiicc  rreeggrreessssiioonn  
  LLoogg--lliinneeaarr  mmooddeelliinngg  
  CClluusstteerr  aannaallyyssiiss  
  LLaatteenntt  ccllaassss  aannaallyyssiiss  
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  CChhii--SSqquuaarree  AAuuttoommaattiicc  IInntteerraaccttiioonn  DDeetteeccttiioonn  ((CCHHAAIIDD))  
  
CCHHAAIIDD  

  PPrreeddiiccttiivvee  cclluusstteerr  aannaallyyssiiss  aapppprrooaacchh  
  SSeett  ooff  iinnddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabblleess  ((ii..ee..,,  pprreeddiiccttoorrss))  
  GGrroouupp  ppaarrttiicciippaannttss  bbaasseedd  oonn  rreessppoonnsseess  ttoo  aa  ccaatteeggoorriiccaall  oorr  ppoollyyttoommoouuss  ddeeppeennddeenntt  

vvaarriiaabbllee  
  
VVaarriiaabbllee  TTyyppeess  

  GGeenneerraall  oobbsseerrvvaabbllee  
––  DDeemmooggrraapphhiiccss  

  PPrroodduucctt  ((bbeehhaavviioorr))--ssppeecciiffiicc  oobbsseerrvvaabbllee  
––  FFrreeqquueennccyy  

  GGeenneerraall  uunnoobbsseerrvvaabbllee  
––  VVaalluueess,,  bbeelliieeffss,,  aanndd  aattttiittuuddeess  

  PPrroodduucctt  ((bbeehhaavviioorr))--ssppeecciiffiicc  uunnoobbsseerrvvaabbllee    
––  BBeenneeffiittss,,  pprreeffeerreenncceess,,  iinntteennttiioonnss,,  rreeaaddiinneessss  

  
WWhhyy  CCHHAAIIDD  

  UUsseedd  iinn  ffiieellddss  ooff  mmaarrkkeettiinngg  rreesseeaarrcchh  aanndd  ppuubblliicc  hheeaalltthh  
  CCaann  hhaannddllee  aa  llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  vvaarriiaabblleess  
  DDeessiiggnneedd  ttoo  iiddeennttiiffyy  ppootteennttiiaallllyy  mmeeaanniinnggffuull  ppaatttteerrnnss  iinn  aa  ddaattaasseett  
  EEaassyy  ttoo  uussee  aanndd  uunnddeerrssttaanndd    

  
CCHHAAIIDD  BBeenneeffiittss  

  NNoorrmmaall  ddiissttrriibbuuttiioonn  nnoott  rreeqquuiirreedd    
  IInnddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabbllee  ccaatteeggoorriieess  tthhaatt  ddoo  nnoott  ddiiffffeerr  ssttaattiissttiiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  aarree  

mmeerrggeedd  
  EExxpplloorraattoorryy  aapppprrooaacchh    

––  CCoonnffiirrmm  uussiinngg  rreeggrreessssiioonn    
––  BBoonnffeerrrroonnii  aaddjjuussttmmeenntt    

  CCoonnttrroollss  ffoorr  TTyyppee  II  eerrrroorr  rraattee  iinnffllaattiioonn  
  
CCHHAAIIDD  CCoonncceerrnnss  

  CCHHAAIIDD  iiss  aa  ffoorrwwaarrdd  sstteeppwwiissee  aapppprrooaacchh  
––  RReessuullttss  ddeeppeenndd  uuppoonn  tthhee  oorrddeerr  iinn  wwhhiicchh  vvaarriiaabblleess  eenntteerr  tthhee  mmooddeell    

  OOnnccee  aa  pprreeddiiccttoorr  eenntteerrss,,  iitt’’ss  iinn  
  SSeeggmmeennttss  ddeevveellooppeedd  uussiinngg  ssttaattiissttiiccaall  ccrriitteerriiaa  

––  UUssee  mmaannuuaall  aapppprrooaacchh  ffoorr  tthheeoorryy  
  IIrrrreelleevvaanntt  vvaarriiaabblleess  ddeeccrreeaassee  vvaalliiddiittyy    
  NNoo  aaggrreeeedd  uuppoonn  ssttooppppiinngg  rruullee    

––  UUssee  eeffffeecctt  ssiizzee  ((CCrraammeerr’’ss  VV  oorr  PPhhii  ((22XX22))))  
  
CCHHAAIIDD  TTeecchhnniiccaall  IInnffoorrmmaattiioonn  

  HHiieerraarrcchhiiccaall,,  ccrriitteerriioonn--bbaasseedd  aapppprrooaacchh  
  DDeeffiinneess  sseeggmmeennttss  bbaasseedd  oonn  ccoommbbiinnaattiioonnss  ooff  pprreeddiiccttoorr  vvaarriiaabblleess  
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  RReessuullttss::  mmuuttuuaallllyy  eexxcclluussiivvee  aanndd  eexxhhaauussttiivvee  sseeggmmeennttss    
  IItteerraattiivvee,,  cchhii--ssqquuaarree  tteesstt  ooff  iinnddeeppeennddeennccee  bbaasseedd  aannaallyyssiiss  ooff  tthhee  iinntteerraaccttiioonnss  aammoonngg  

pprreeddiiccttoorr  vvaarriiaabblleess  
  
AAddvvaannttaaggee  OOvveerr  RReeggrreessssiioonn  

  AAssssuummeess  tthhaatt  tthhee  pprreeddiiccttoorr  vvaarriiaabblleess  wwiillll  iinntteerraacctt    
  EEnnaabblleess  iiddeennttiiffiiccaattiioonn  ooff  tthhee  mmoosstt  ssiiggnniiffiiccaanntt  pprreeddiiccttoorrss  ffrroomm  llaarrggee  nnuummbbeerr    
  SSiimmpplliiffiieess  iinntteerrpprreettaattiioonn  ooff  ccoommpplleexx  iinntteerraaccttiioonnss    

  
33  CCoommppoonneennttss  ooff  AAnnaallyyssiiss  

  CCaatteeggoorriiccaall  oorr  ppoollyyttoommoouuss  ddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabbllee  
  SSeett  ooff  pprreeddiiccttoorr  vvaarriiaabblleess  
  SSeettttiinnggss  ffoorr  CCHHAAIIDD  ppaarraammeetteerrss  

––  VVaarriiaabbllee  ccllaassssiiffiiccaattiioonnss  ((ee..gg..,,  ffllooaattiinngg))    
––  SSttooppppiinngg  ccrriitteerriioonn  ((ii..ee..,,  ssmmaalllleesstt  sseeggmmeenntt  ssiizzee))  

  
VVaarriiaabbllee  TTyyppeess  

  FFrreeee    
––  NNoo  iinnhheerreenntt  oorrddeerriinngg  ((ee..gg..,,  ooccccuuppaattiioonn))  

  MMoonnoottoonniicc    
––  IInnhheerreenntt  oorrddeerriinngg  ((oorrddiinnaall))  

  FFllooaattiinngg    
––  MMoonnoottoonniicc  
––  LLaasstt  ccaatteeggoorryy  ((mmiissssiinngg//uunnkknnoowwnn))  mmeerrggeedd  wwiitthh  mmoosstt  ssiimmiillaarr  ddiissttrriibbuuttiioonn    

  
CCHHAAIIDD  AAllggoorriitthhmm  

  MMeerrggiinngg  ooff  ccaatteeggoorriieess  bbaasseedd  oonn  tthheeiirr  ssiimmiillaarriittyy  iinn  rreellaattiioonn  ttoo  tthhee  ddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabbllee  
  SSpplliittttiinngg  tthhee  oovveerraallll  ggrroouupp  oonn  tthhee  ‘‘bbeesstt’’  pprreeddiiccttoorr    

––  TThhee  lloowweesstt  ssttaattiissttiiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt,,  BBoonnffeerrrroonnii  aaddjjuusstteedd  pp--vvaalluuee))    
  RReettuurrnniinngg  ttoo  tthhee  mmeerrggiinngg  sstteepp    

––  IIff  tthhee  ssttooppppiinngg  ccrriitteerriioonn  hhaass  nnoott  bbeeeenn  mmeett    
––  TThheerree  aarree  mmoorree  ssuubbggrroouuppss  ttoo  aannaallyyzzee    

  
MMeerrggiinngg  

  CCaatteeggoorriieess  aarree  mmeerrggeedd  wwiitthhiinn  aanndd  aaccrroossss  iinnddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabblleess  
  PPrroocceessss  

––  TTwwoo--wwaayy  ccrroossss--ttaabbuullaattiioonnss  aarree  ffoorrmmeedd  bbeettwweeeenn  eeaacchh  iinnddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabbllee  
aanndd  tthhee  ddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabbllee  

––  CCaatteeggoorriieess  aarree  mmeerrggeedd  wwhheerree  aapppprroopprriiaattee  
––  BBoonnffeerrrroonnii  aaddjjuusstteedd  pp--vvaalluuee  iiss  ccaallccuullaatteedd  ffoorr  tthhee  mmeerrggeedd  ccrroossss--ttaabb    

  
RReessuullttss  ooff  aa  CCHHAAIIDD  AAnnaallyyssiiss  

  AA  ttrreeee  ddiiaaggrraamm    
  GGaaiinnss  ttaabbllee    

––  RRaannkkss  eeaacchh  sseeggmmeenntt  iinn  tteerrmmss  ooff  iittss  lliikkeelliihhoooodd  ooff  rreessppoonnssee  ttoo  tthhee  bbeehhaavviioorr  ooff  
iinntteerreesstt    
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  RRiisskk  ttaabbllee  ((ii..ee..,,  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  mmaattrriixx))  
  RRuulleess  ((nnooddee  ddeeffiinniittiioonn))  
  SSuummmmaarryy  ((mmooddeell  iinnffoorrmmaattiioonn))  

  
TTrreeeess  

  AA  rroooott  nnooddee  
  PPaarreenntt  nnooddeess  
  CChhiilldd  nnooddeess  
  TTeerrmmiinnaall  nnooddeess  ((sseeggmmeennttss))  
  eeaacchh  nnooddee  ccoonnttaaiinnss    

––  CCaatteeggoorriieess  ((ddeeffiinniittiioonn))  
––  PPeerrcceennttaaggee  rreessppoonnssee  ffoorr  tthhee  ppaarrttiiccuullaarr  ggrroouupp  
––  SSaammppllee  ssiizzee  ffoorr  tthhee  ggrroouupp      

  
SSeeggmmeennttiinngg  YYoouutthh  
SSeellff--iinnjjuurryy  DDuurriinngg  EEaarrllyy  AAddoolleesscceennccee  
TThhee  ““ssiilleenntt  sscchhooooll  ccrriissiiss””  
II’’mm  ggoonnnnaa  ddrraaww  aa  ppiiccttuurree,,    
AA  ppiiccttuurree  wwiitthh  aa  ttwwiisstt!!  
II’’llll  ddrraaww  iitt  wwiitthh  aa  rraazzoorr  bbllaaddee..    
II’’llll  ddrraaww  iitt  oonn  mmyy  wwrriisstt..    
AAnndd  wwiitthh  tthhee  lliittttllee  ppiiccttuurree,,  
AA  ffoouunnttaaiinn  wwiillll  aappppeeaarr..    
AAnndd  wwiitthh  tthhiiss  fflloowwiinngg  ffoouunnttaaiinn,,    
AAllll  mmyy  pprroobblleemmss  ddiissaappppeeaarr!!!!    
  
DDeeffiinniittiioonn  

  SSeellff--mmuuttiillaattiioonn  iiss  aa  ddiirreecctt,,  ssoocciiaallllyy  uunnaacccceeppttaabbllee,,  rreeppeettiittiivvee  bbeehhaavviioorr  tthhaatt  ccaauusseess  
mmiinnoorr  ttoo  mmooddeerraattee  pphhyyssiiccaall  iinnjjuurryy;;  wwhheenn  sseellff--mmuuttiillaattiinngg,,  tthhee  iinnddiivviidduuaall  iiss  iinn  aa  
ppssyycchhoollooggiiccaallllyy  ddiissttuurrbbeedd  ssttaattee  bbuutt  iiss  nnoott  aatttteemmppttiinngg  ssuuiicciiddee  oorr  rreessppoonnddiinngg  ttoo  aa  
nneeeedd  ffoorr  sseellff--ssttiimmuullaattiioonn  oorr  aa  sstteerreeoottyyppiicc  bbeehhaavviioorr  cchhaarraacctteerriissttiicc  ooff  mmeennttaall  
rreettaarrddaattiioonn  oorr  aauuttiissmm..  ((SSuuyyeemmoottoo,,  11999988,,  pp..  553322))  

  
MMooddeerraattee//SSuuppeerrffiicciiaall  SSeellff--IInnjjuurryy  

  BBeehhaavviioorraall  ccoonnddiittiioonn//mmuullttiippllee  ccaauusseess  &&  ffuunnccttiioonnss    
  MMoosstt  ccoommmmoonn  ffoorrmm  ==  ccuuttttiinngg,,  bbuurrnniinngg    
  PPrriioorr  ttoo  llaattee  11998800ss,,  cclliinniiccaall  ppooppuullaattiioonnss    
  NNoo  lloonnggeerr  llooccaatteedd  iinn  cclliinniiccaall  ppooppuullaattiioonnss    
  LLaattee  11998800ss  sseellff--iinnjjuurryy  ‘‘ccaammee  oouutt’’  iinn  mmeeddiiaa  
  ““FFaasstteesstt--ggrroowwiinngg  aaddoolleesscceenntt  bbeehhaavviioorraall  pprroobblleemm””    
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WWhhyy  SSoo  HHiigghh  iinn  AAddoolleesscceennccee??  
  SSeellff--iinnjjuurryy  ((tthhee  bbeehhaavviioorr))  

––  OOffffeerrss  yyoouutthh  bbeenneeffiittss  ddeeppeennddiinngg  oonn  nneeeeddss    
––  SSeellff--iinnjjuurryy  ffiittss  

  eexxppeerriimmeennttaattiioonn,,  iimmiittaattiioonn,,  rreebbeelllliioonn  aaggaaiinnsstt  iinnssttiittuuttiioonnss  tthhaatt  sseeeekk  ttoo  
ccoonnttrrooll,,  sshhoocckk    

  EEaarrllyy  aaddoolleesscceennttss::  rreecceeppttiivvee  ttoo  iinnfflluueennccee,,  iimmppuullssiivvee,,  aanndd  ddiiffffiiccuullttiieess  rreegguullaattiinngg  
eemmoottiioonn  aanndd  ccooppiinngg  wwiitthh  ssttrreessss    

  EEnnvviirroonnmmeenntt::  mmooddeellss,,  mmeeddiiaa  eexxppoossuurree,,  IInntteerrnneett,,  ssoocciiaall  rreeiinnffoorrcceemmeenntt    
  
PPuubblliicc  HHeeaalltthh  SSiiggnniiffiiccaannccee  

  CCuullttuurraall//ppeeeerr  ccoonnttaaggiioonn  
––  MMoorree  yyoouutthh  aarree  nnooww  eexxppoosseedd    

  SSuubbssttaannttiiaall  pprrooppoorrttiioonn  llaacckk  ssuuppppoorrtt  oorr  aaddaappttiivvee  ccooppiinngg  sskkiillllss  
  SSuubbsseett  aatt  rriisskk  ffoorr  cchhrroonniicc  bbeehhaavviioorraall  ccoonnddiittiioonn    

––  AAtt  iinnccrreeaasseedd  rriisskk  ooff  ssuuiicciiddee    
––  LLoonngg--tteerrmm,,  nneeggaattiivvee  oouuttccoommeess  aanndd  lliimmiitteedd  ppoossssiibbiilliittiieess    

  VViittaall  sstteeppss    
––  DDeetteerrmmiinnee  ssccooppee  ooff  pprroobblleemm  
––  IIddeennttiiffyy  rriisskk  aanndd  pprrootteeccttiivvee  ffaaccttoorrss  ((sseeggmmeennttss  aatt  rriisskk))  

  
SSaammppllee  SSiizzee    

  22,,335500  ssuurrvveeyyss  ddiissttrriibbuutteedd  
  22,,000033  vvaalliidd  ssuurrvveeyyss  ((ii..ee..,,  nnoott  CChhrriissttmmaass  ttrreeeedd))  wweerree  ccoommpplleetteedd  
  IInniittiiaall  rreessppoonnssee  rraattee  ooff  8855..2233%%..      
  11,,990077  ssttuuddeennttss  ((~~8811%%  ooff  tthhee  oorriiggiinnaall  ssaammppllee))  sseellff--rreeppoorrtteedd  aatttteennddaannccee  aatt  oonnee  ooff  

tthhee  88  rreegguullaarr  mmiiddddllee  sscchhoooollss    
  
IInnssttrruummeennttaattiioonn  

  22000055  YYoouutthh  RRiisskk  BBeehhaavviioorr  SSuurrvveeyy  ((mmiiddddllee  sscchhooooll  vveerrssiioonn))    
  110044  iitteemmss  ccllaassssrroooomm--bbaasseedd  ssuurrvveeyy  
  MMoonniittoorr  pprriioorriittyy  hheeaalltthh--rriisskk  bbeehhaavviioorrss  

  
PPrreeddiiccttoorrss  

  GGeennddeerr  
  GGrraaddee  
  EEtthhnniicciittyy  
  MMeeddiiaa  EExxppoossuurree  
  BBuullllyyiinngg  EExxppeerriieennccee  
  AAttttiittuuddeess  ttoowwaarrdd  SScchhooooll    
  PPaarreenntt  CCoommmmuunniiccaattiioonn  
  IInnhhaallaanntt  uussee  
  PPeeeerr  sseellff--iinnjjuurryy  
  SSuubbssttaannccee  uussee  
  AAbbnnoorrmmaall  EEaattiinngg  BBeehhaavviioorrss  
  DDeevviiaannccee    
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  SSuuiicciiddaall  tteennddeenncciieess  
  
IInnssttrruummeennttaattiioonn  

  22000055  YYoouutthh  RRiisskk  BBeehhaavviioorr  SSuurrvveeyy  ((mmiiddddllee  sscchhooooll  vveerrssiioonn))    
  110044  iitteemmss    
  MMoonniittoorr  pprriioorriittyy  hheeaalltthh--rriisskk  bbeehhaavviioorrss  

  
MMeeaassuurreess  ooff  SSeellff--IInnjjuurryy  
LLeeaadd  iinn::  TThhee  nneexxtt  33  qquueessttiioonnss  aasskk  aabboouutt  sseellff--hhaarrmm  ((ccuuttttiinngg,,  ssccrraattcchhiinngg,,  bbuurrnniinngg,,  nnoott  

aalllloowwiinngg  wwoouunnddss  ttoo  hheeaall,,  ppiinncchhiinngg))..    SSoommeettiimmeess  ppeeooppllee  wwhhoo  ffeeeell  uuppsseett  hhuurrtt  
tthheemmsseellvveess  oonn  ppuurrppoossee  aass  aa  wwaayy  ttoo  ffeeeell  bbeetttteerr  ((lleessss  uuppsseett))..    

––  HHaavvee  yyoouu  eevveerr  hhuurrtt  yyoouurrsseellff  oonn  ppuurrppoossee  ((ccuuttttiinngg,,  ssccrraattcchhiinngg,,  bbuurrnniinngg,,  nnoott  
aalllloowwiinngg  wwoouunnddss  ttoo  hheeaall,,  ppiinncchhiinngg))??  YYeess//NNoo  

––  DDuurriinngg  tthhee  ppaasstt  mmoonntthh,,  hhooww  oofftteenn  hhaavvee  yyoouu  hhuurrtt  yyoouurrsseellff  oonn  ppuurrppoossee  
((ccuuttttiinngg,,  ssccrraattcchhiinngg,,  bbuurrnniinngg,,  nnoott  aalllloowwiinngg  wwoouunnddss  ttoo  hheeaall,,  ppiinncchhiinngg))??  
NNeevveerr//11  ttiimmee//22  oorr  33  ddiiffffeerreenntt  ttiimmeess//44  oorr  55  ddiiffffeerreenntt  ttiimmeess//66  oorr  mmoorree  
ddiiffffeerreenntt  ttiimmeess    

––  HHaavvee  aannyy  ooff  yyoouurr  ffrriieennddss  hhuurrtt  tthheemmsseellvveess  oonn  ppuurrppoossee  ((ccuuttttiinngg,,  ssccrraattcchhiinngg,,  
bbuurrnniinngg,,  nnoott  aalllloowwiinngg  wwoouunnddss  ttoo  hheeaall,,  ppiinncchhiinngg))??  YYeess//NNoo  

  
DDeessccrriippttiioonn  ooff  SSeellff--iinnjjuurryy  iinn  GGeenneerraall  MMiiddddllee  SScchhooooll  PPooppuullaattiioonn  
SSeellff--iinnjjuurryy  PPrreevvaalleennccee  

  2288..44%%  ((±±  22..11%%,,  9955%%  CCII))  
––  HHiigghh  bbeeccaauussee  ooff  bbrrooaadd  ddeeffiinniittiioonn  

  SSiiggnniiffiiccaanntt  bbuutt  nneegglliiggiibbllee  rreellaattiioonnsshhiipp  ((ii..ee..,,  ..0077))  wwiitthh  ggeennddeerr  
  NNoott  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  rraaccee  oorr  eetthhnniicciittyy,,    ggrraaddee  lleevveell,,  aaggee,,  oorr  sscchhooooll  aatttteennddeedd  

  
FFrreeqquueennccyy  ooff  SSeellff--iinnjjuurryy  

  NNoott  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  rraaccee  oorr  eetthhnniicciittyy,,  ggrraaddee  lleevveell,,  aaggee,,  oorr  sscchhooooll  aatttteennddeedd  
  
PPeeeerr  SSeellff--iinnjjuurryy  

  4466..88%%  kknneeww  aa  ffrriieenndd  wwhhoo  hhaadd  hhaarrmmeedd  tthheemmsseellvveess  oonn  ppuurrppoossee  
  VVaarriieedd  aaccrroossss  sscchhoooollss    

  
IIddeennttiiffiiccaattiioonn  ooff  MMeeaanniinnggffuull  SSeeggmmeennttss  ooff  YYoouutthh  wwhhoo  SSeellff--iinnjjuurree    
SSuummmmaarryy  ooff  KKeeyy  VVaarriiaabblleess  
SSeelleeccttiioonn  CCrriitteerriiaa    

  PPootteennttiiaall  iimmppaacctt  
––  SSiizzee  ooff  ggrroouupp  
––  NNeeeedd  oorr  bbeenneeffiitt  rreecceeiivveedd  

  RReessppoonnssiivveenneessss  
––  RReeaaddiinneessss  ttoo  cchhaannggee  
––  LLiikkeellyy  rreessppoonnssee  ttoo  yyoouurr  eeffffoorrttss  

  
SSoouurrcceess  ooff  SSeeggmmeennttaattiioonn  VVaalliiddiittyy  EEvviiddeennccee  

  UUssee  ooff  tthheeoorryy  aanndd  aapppplliieedd  kknnoowwlleeddggee  iinn  ddeevveellooppiinngg  sseeggmmeennttaattiioonnss  
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  UUssee  ooff  hhoollddoouutt  ssaammpplleess  
––  RRaannddoommllyy  sspplliittttiinngg  tthhee  oorriiggiinnaall  ssaammppllee  iinnttoo  ttwwoo  sseeppaarraattee  ssaammpplleess    

  PPrreeddiiccttiivvee  vvaalliiddiittyy  ssttuuddiieess    


