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Un equipo de profesionales 

médicos estará disponible  

para el bienestar y cuidado 

de su salud.  

El trabajo conjunto entre usted               

y su equipo medico mejorara                    

significantemente el cuidado de su   

salud. Y a la vez disminuirá la espera 

para ser visto cuando usted lo necesite. 

Usted es el mejor aliado para el 

cuidado de su salud. Por favor         

comunique a su equipo medico        

responsable de su salud lo siguiente: 
 

 Enfermedad o condición que afecte a     

algún miembro de su familia. 

 El nombre de los medicamentos o     

vitaminas que este consumiendo           

actualmente. Indique si usted es alérgico 

a algún medicamento o si  necesita de    

alguna prescripción. 

 Médicos o personal afines  que estén      

relacionados con el cuidado de su salud.  

 Su condición laboral, en el hogar o lugar 

donde usted reside.  De esta manera se 

podrá realizar un planeamiento más 

acorde con su situación.  

 Escriba el nombre y las responsabilidades  

del equipo de salud que está a cargo de 

su cuidado medico:                                        
________________________________________________

________________________________________________ 

 Escriba las cosas más importantes que 

usted desea  dialogar con medico o  equi-

po de salud: 
________________________________________________

________________________________________________ 

 Con sus propias palabras indíquenos que 

se  discutió  cuando usted dialogo con su 

medico o equipo de salud. Puede indicar 

si hubo alguna  instrucción en particular: 
________________________________________________

________________________________________________ 

 Indíquenos si usted o su equipo medico  

necesitan hacer algo antes de su próxima 

cita: 
________________________________________________

________________________________________________ 

EMERGENCIAS Y OTRAS 
CONSULTAS:             

En caso de alguna emergencia que 
ponga en riesgo su vida llame de 

inmediato al 911. 

Si tiene alguna consulta se puede co-
municar con nosotros  al:                       

813-974-2201.   

Un medico estará disponible los 7 días de 

la semana. Tenga en cuenta que este 

medico puede que no sea su doctor       

primario o no conozca su historial clínico 

completo. 

Si usted acude a algún servicio de        

emergencias, informe al medico tratante 

que se comunique con su medico primario 

o el doctor disponible asignado.  

Si usted es admitido en el hospital, su 

salud estará bajo el cuidado de la          

institución médica donde acuda, el cual, 

podrá permitirle visitas diarias.  Su       

medico primario lo atenderá una vez que 

usted  sea egresado del hospital. 

Por favor indicar al centro medico que en-

víen su historial clínico a USF Health  

Physician Group llamando al                  

813-974-9818 o vía fax al 813-974-4280. 

Pueden presentarse las solicitudes de 

prescripción recargas a través del portal 

del paciente de FollowMyHealth       

(https://doctorsusf.followmyhealth.com) 



USF physician Group esta en el 

proceso de ser Patient-Centered 

Medical Home en donde el         

paciente es el mejor aliado para 

el manejo de su salud. 

BIENVENIDOS AL CUIDADO DE        
SU SALUD DESDE SU HOGAR 

The USF Patient-Centered         

Medical Home 

 Nosotros estamos disponibles cuando  lo 

necesite. Usted puede hacer una cita 

llamando 813-974-2201 o e                                   

FollowMyHealth                                  

(https://doctorsusf.followmyhealth.com) 

 Nosotros haremos una detallada historia 

médica y le explicaremos lo concerniente 

a su afección médica y el adecuado 

manejo que esto conlleva. 

 Nosotros le daremos las pautas           

necesarias a sus padecimientos o               

enfermedades. También le facilitaremos 

citas y referencias para otras                          

especialidades médicas. 

 Nosotros utilizamos expedientes médicos 

electrónicamente, el cual, ayudara a una 

mejor comunicación con su equipo de 

salud y un menor riesgo en errores      

médicos. 

 Nosotros aceptamos diferentes planas de 

seguros médicos incluyendo Medicare 

para adultos y Medicaid para niños.  

 Nosotros podemos contactarlo con 

diferentes Navegadores que le ayudaran 

a buscar la mejor cobertura médica  en 

Health Insurance Marketplace             

(813-974-3809) o encontrar otros                    

recursos para la adecuada atención de 

su salud.    

Patient-Centered Medical Home... 

 Consiste en profesionales de la salud 

integrados por un medico primario, 

enfermeras, LPN’s, asistentes médicos, 

farmacólogos, especialistas en terapia 

física, problemas del comportamientos y 

mentales entre otros especialistas de-

pendiendo de sus necesidades. 

 Se trabaja junto al paciente para       

brindarle la ayuda médica cuando mas 

lo necesite. 

 Se incorpora al paciente activamente al 

equipo de salud para crear el plan  medi-

co que mejor llene las expectativas. 

 Estaremos disponibles para contestar 

sus preguntas o cualquier inquietud que 

usted pueda tener. De esta manera 

poder ofrecer una mejor guía y            

comunicación. 

 Todos los pacientes dispondrán de 

nuestros servicios sin importar la forma 

de pago. 

Como funciona Patient-Centered 

Medical Home: 

El paciente y el equipo de profesionales    

médicos trabajan conjuntamente en USF  

Patient-Centered Medical Home en donde  el 

paciente expresa las enfermedades o condi-

ciones médicas que mas afecten  su salud. 

Su equipo de salud le brindara del mejor  

servicio y  atención  que usted se merece 

para estar más saludable.  

Su equipo de salud podrá responder a sus 

preguntas y así explicarle sus necesidades 

primordiales para el cuidado de su salud. 

Su equipo de salud podrá referirlo con otros 

especialistas dedicados a la salud mental o 

nutricionistas para un adecuado  apoyo físico 

y emocional. 

Cuando usted tenga alguna inquietud que 

ponga en riesgo su salud o bienestar, su 

equipo medico estará ahí para brindarle la 

mejor solución u ayuda. 

Patient-Centered Medical Home, el equipo 

de salud en conjunto contigo crearemos un 

plan que:  

 Esta hecho y aprobado (basada en evidencia) 

según los estándares para el cuidado de su salud. 

 Coordine los servicios más idóneos para el cuidado 

de su salud. 

Le brinde mas educación y conocimiento con-

cerniente a su enfermedad y manejo medico.


